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I. Общие положения 

1.1 Настоящее положение определяет порядок проведения Спартакиады 

«Корпоративные игры СФУ 2023» среди сотрудников и преподавателей (далее 

- Спартакиада) ФГАОУ ВО «Сибирский федеральный университет» (далее – 

Университет).  

1.2 Спартакиада проводится в соответствии с программой 

академического лидерства «Приоритет 2030», стратегией развития физической 

культуры и спорта в Российской Федерации до 2030 года, принципами ВФСО 

«Трудовые резервы». 

II. Цели и задачи 

2.1. Спартакиада проводится в целях:  

-  реализации программы академического лидерства «Приоритет 2030» 

(Пункт 2.10.1 Политика в области физической культуры, спорта и туризма);  

- развития корпоративного спорта в соответствии с принципами ВФСО 

«Трудовые резервы»;  

- привлечения преподавателей и сотрудников к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом;  

- популяризации физической культуры и спорта, как средства 

сохранения здоровья;  

- повышения работоспособности и социальной активности 

преподавателей и сотрудников Университета;  

- сплочения преподавателей сотрудников Университета посредством 

занятий физической культурой и спортом. 

 

2.2. Задачами Спартакиады являются:  

- пропаганда здорового образа жизни;  

- мониторинг организации физкультурно-спортивной работы в 

структурных подразделениях;  

- повышение внимания работодателей к созданию условий в трудовых 

коллективах для занятий физической культурой и спортом;  

- расширение сети коллективов физической культуры по месту работы 

граждан;  

- формирование сборной команды СФУ для выступления в 

вышестоящих соревнованиях трудовых коллективов. 

 

III. Руководство проведением Спартакиады 

3.1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 

осуществляется Сибирским федеральным университетом, институтом 

физической культуры, спорта и туризма, ВФСО «Трудовые резервы». 

3.2. Непосредственное руководство Спартакиадой возлагается на 

Спортивный клуб ИФКСиТ СФУ, ФОЦ СФУ, Дирекцию спортивных 

объектов СФУ, ответственных преподавателей за спортивно-массовую работу 

в институтах Университета и главную судейскую коллегию Спартакиады. 

Главный судья, заместитель директора по науке, инновациям и 

международному сотрудничеству ИФКСиТ, Грошев Василий Алексеевич. 
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IV. Место и сроки проведения Спартакиады 

Спартакиада проводится в период с января по декабрь 2023 года, на 

спортивных сооружениях СФУ. 

Программа Спартакиады: 

№ Вид спорта Состав команды 

1 Плавание Состав команды 4 человека, 2 муж. 2 жен. 

2 Легкоатлетическая эстафета Состав команды 4 человека, 2 муж. 2 жен. 

3 Шахматы Состав команды 3 человека независимо от 

пола 

4 Дартс Состав команды 3 человека независимо от 

пола 

5 Настольный теннис Состав команды 4 человека, 2 муж. 2 жен. 

6 Шашки Состав команды 3 человека независимо от 

пола 

7 Стрельба Состав команды 4 человека (2м+2ж) 

8 Лыжные гонки Состав команды 4 человека (2м.+2ж) 

10 Баскетбол 3х3 Состав команды 3 человека  (2м+1ж) 

11 Мини-волей Состав команды 4 человека 

12 U-футбол Состав команды 2 человека 

13 Мини-футбол Состав команды 5 человек 

14 Поход на столбы 

(Спортивный туризм) 

Все сотрудники структурного подразделения 

15 Гимнастика на рабочем месте Все сотрудники структурного подразделения 

 

О конкретном времени и местах проведения соревнований, 

представители команд уведомляются заблаговременно, по представленным 

ими контактам. 

 



4 

V. Заявки на участие в Спартакиаде 

5.1. Заявки (Приложение 1), заполненные в электронном виде, 

заверенные ответственным за спортивное направление или руководителем 

структурного подразделения и медицинским работником (о допуске врача см. 

Приложение 2), подаются в главную судейскую коллегию в день её заседания.  

Заседание судейских коллегий совместно с представителями команд 

проводится по назначению главного судьи соревнований.  

В случае если представитель команды не может принять участие в 

заседании судейской коллегии по уважительной причине, он обязан, не 

позднее, чем за 1 час до начала ее заседания, проинформировать главного 

судью и направить электронную заявку.   

Главный судья соревнований: Грошев Василий Алексеевич,  

+7(908)221-40-33, vgroshev@sfu-kras.ru.  

Ответственные секретари:  

1) Максимов Виталий Сергеевич, +7(913)569-41-91, vsmaksimov@sfu-

kras.ru;   

2) Сагды Олча Бюрбюевна, +7(983)156-33-13, osagdy@sfu-kras.ru.  

 

VI. Страхование участников Спартакиады 

Каждый участник обязан иметь страховку жизни и здоровья от 

несчастного случая. Выбор страховой организации участники команд 

определяют самостоятельно. 

 

VII. Требования к участникам и условия  

их допуска к соревнованиям 

6.1 К участию в Спартакиаде допускаются команды преподавателей и 

сотрудников, работающих в Университете. 

6.2 Допуск к участию в соревнованиях осуществляется при наличии 

удостоверения работника Университета. 

6.3. Сотрудники и преподаватели могут принимать участие в течение 

всей Спартакиады только за одну команду. 

6.4. Участники Спартакиады должны иметь медицинский допуска от 

врача. 

VIII. Условия подведения итогов 

 В командном зачёте учитывается: 6 лучших места в видах спорта, где 

определяются победители и призёры финального этапа (мини-волей, мини-

футбол, шахматы, дартс, настольный теннис, стрельба, лыжная эстафета, 

легкоатлетическая эстафета, баскетбол 3х3, U-футбол, плавание, шашки); 

дополнительные очки за спортивно-массовые мероприятия (поход на столбы, 

гимнастики на рабочем месте). 

 

 

 

 

mailto:vgroshev@sfu-kras.ru
mailto:vsmaksimov@sfu-kras.ru
mailto:vsmaksimov@sfu-kras.ru
mailto:osagdy@sfu-kras.ru
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Таблица начисления очков по видам спорта 

Вид спорта Количество очков 

Плавание, 

Легкоатлетическая эстафета, 

Мини-футбол 

700 очков – 1 место 

680 очков – 2 место 

660 очков – 3 место 

650 очков – 4 место 

649 очков – 5 место 

Шахматы, 

Дартс, 

Настольный теннис, 

Стрельба, 

Лыжная эстафета, 

Баскетбол 3х3, 

U-футбол 

400 очков – 1 место 

380 очков – 2 место 

360 очков – 3 место 

350 очков – 4 место 

349 очков – 5 место 

и т.д. 

Шашки 300 – 1 место 

280 очков – 2 место 

260 очков – 3 место 

250 очков – 4 место 

249 очков – 5 место 

и т.д. 

Гимнастика на рабочем месте 5 очков за каждого участника одного занятия 

гимнастикой 

Поход на столбы 

(Спортивный туризм) 

400 очков 
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IX. Даты проведения соревнований 

Февраль 2023 года 

 Мини-волей 

Март 2023 года 

 Лыжные гонки 

Апрель 2023 года 

 Шахматы 

 U-футбол 

Май 2023 года 

 Мини-футбол (уличный) 

 Легкоатлетическая эстафета 

Июнь 2023 

 Плавание 

 Баскетбол 3х3 

Сентябрь 2023 

 Дартс 

 Настольный теннис 

Октябрь 2023 

 Стрельба 

 Шашки 

Весь год 

 Поход на столбы 

 Гимнастика на рабочем месте 
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X. Способы фиксаций результатов 

 

Плавание 

Состав команды 4 человека (2м+2ж).  

Эстафетное плавание. Каждый участник плывет дистанцию 25м. 

Определение победителей и призеров определяется по наилучшему 

времени. 

 

Легкоатлетическая эстафета 

Шведская эстафета 

Состав команды 4 человека (2м.+2ж).  

1 этап – ж  

2 этап – ж  

3 этап – м  

4 этап – м  

Первый бегун пробегает 100 метров, второй - 200 м, третий - 400 м и 

четвертый бегун - 800 м. 

Определение победителей и призеров определяется по наилучшему 

времени. 

 

Поход на столбы 

Очки начисляются от количества человек принятых участие в походе, 

минимальное число участников 10 человек. Для начисления очков требуется 

фото или видео подтверждение. 

 

Мини-волей  

Состав команды до 6 человек. На площадке 4 человека (независимо от 

пола) Размер площадки 4,5х6м, высота сетки 155см. 

Игры проводятся из трех сетов, один сет 11 очков. Команда, выигравшая 

два сета, считается победителем. 

Победа 2:0 – 3 очка, победа 2:1 – 2 очка, поражение 0:2 – 0 очков, 

поражение 1:2 – 1 очко. 

 

Мини-футбол 

Состав команды 8 человек. На игру 5 игроков включая вратаря. 

Продолжительность игры два тайма по 10 минут «грязного» времени. В ходе 

игры количество замен не ограничено, за победу начисляется 3 очка, за ничью 

1 очко, за поражение 0 очков. Командное первенство определяется по 

наибольшей сумме очков, набранных командой.  

При равенстве очков у двух команд места определяются по личной 

встрече, у трех и более команд места определяются по: 
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– результату встреч между ними; 

– количеству побед; 

– разнице мячей между ними; 

– количеству забитых мячей между ними; 

– количеству забитых мячей во всех матчах; 

– разнице забитых и пропущенных мячей во всех матчах; 

– жребию. 

Игрок, получивший две желтые карточки в ходе соревнований, 

пропускает следующую календарную игру.   

Игрок, получивший красную карточку, автоматически пропускает 

следующую игру. Дисциплинарные санкции в рамках игр выносит ГСК. 

 

Баскетбол 3х3. 

Состав команды 4 человека. На игру 3 игрока (2м.+ 1ж) 

Продолжительность игры два тайма по 10 минут “грязного” времени 

или до 12. За победу начисляется 3 очка, за ничью 1 очко, за поражение 0 

очков. Командное первенство определяется по наибольшей сумме набранных 

командой.  

При равенстве очков у двух команд места определяются по личной 

встрече, у трех и более команд места определяются по: 

– результату встреч между ними; 

– количеству побед; 

– разнице мячей между ними; 

– количеству набранных очков между ними; 

– количеству набранных очков во всех матчах; 

– разнице забитых и пропущенных мячей во всех матчах; 

– жребию. 

Игрок, получивший 5 предупреждений в ходе матча, выполняет 

удаляется. 

 

Дартс 

Состав команды 3 человека независимо от пола. 

Соревнования проводятся по упрощенным правилам игры в дартс: 

участник выполнял три серии по три броска (расстояние для броска 2.37 м.  по 

мишени на высоте от пола 1.73 м.), каждый бросок приносил определенное 

количество очков команде.  

Победители и призеры определяются по наибольшей сумме набранных 

очков. 
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Участник не получает очков, если его дротик отскочил от мишени или 

задержался в ней менее пяти секунд. Баллы не зачисляются, когда одна стрела 

застряла в другой или попала за границу внешнего узкого кольца. Кроме того, 

бросок считается недействительным, если игрок заступил за обозначенную 

черту.  

 

Настольный теннис 

Состав команды: 4 человека (2 мужчины, 2 женщина). Встречи между 

командами проводятся следующим образом: первая ракетка одной команды 

играет с первой ракеткой другой команды, вторая ракетка – со второй и т.д. 

Игры проводятся из трех партий. В случае явки на игру менее двух человек 

команда к соревнованиям не допускается. В случае неявки отдельных 

участников им засчитывается поражение. За победу начисляется 2 очка, за 

поражение – 1, за неявку – 0. 

 

U-футбол 

Состав команды 3 человека. На игру 2 игрока без вратаря. 

Продолжительность игры два тайма по 5 минут “грязного” времени. За 

победу начисляется 3 очка, за ничью 1 очко, за поражение 0 очков. Командное 

первенство определяется по наибольшей сумме набранных командой.  

При равенстве очков у двух команд места определяются по личной 

встрече, у трех и более команд места определяются по: 

– результату встреч между ними; 

– количеству побед; 

– разнице мячей между ними; 

– количеству забитых мячей между ними; 

– количеству забитых мячей во всех матчах; 

– разнице забитых и пропущенных мячей во всех матчах; 

– жребию. 

Игрок, получивший предупреждение в ходе соревнований, выполняет 

сгибание-разгибание рук в упоре лежа 10 раз. 

 

Шашки 

 Состав команды 3 человека (независимо от пола).  

Контроль времени – 10 мин. на партию каждому участнику. Состав команды 

на игру не менее 2 человек. В случае неявки отдельных участников им 

засчитывается поражение.  

За победу начисляется 3 очка, за ничью – 1 за поражение – 0.  

В случае равенства очков победитель определяется:  

- по наибольшему количеству побед;  

- по результату встреч между ними; 
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Шахматы 

 Состав команды 3 человека (независимо от пола). Контроль времени – 10 

мин. на партию каждому участнику. Состав команды на игру не менее 2 

человек. В случае неявки отдельных участников им засчитывается поражение.  

За победу начисляется 3 очка, за ничью – 1 за поражение – 0.  

В случае равенства очков победитель определяется:  

- по наибольшему количеству побед;  

- по результату встреч между ними;  

- по результату 1, 2 и т.д. досок. 

 

Стрельба 

Состав команды 4 человека (2м+2ж) 

Участник выполняет 5 пробных выстрелов и 5 зачетных.  

Победители и призеры в командном первенстве определяются по сумме 

набранных очков за 5 зачетных выстрелов.  

 

Лыжная эстафета 

Состав команды 4 человека (2м.+2ж) 

Соревнования проходят в виде эстафетного бега по  

Определение победителей и призеров определяется по наилучшему 

времени. 

 

Гимнастика на рабочем месте 

Очки начисляются за каждого участника отдельно, разрешается 

проведение групповой гимнастики. Необходимо предоставить видео отчет. 

 

XI. Условия финансирования 

 Оплата работы судейских бригад и главной судейской коллегии 

финальных этапов осуществляет за счет бюджетных средств мероприятия 

Спортивного клуба ИФКСиТ СФУ. 

 Обеспечение грамотами, абонементами на спортивные объекты СФУ, 

призовым фондом победителей и призёров финальных этапов видов 

спартакиады и общекомандного зачёта спартакиады осуществляется 

региональным отделением Всероссийского физкультурно-спортивного 

общества «Трудовые резервы» и ДСО СФУ. 

XII. Призовой фонд 

 

Призовой фонд формируется за счет средств ФОЦ и ДСО СФУ. 

Призовой фонд включает в себя: 

- для победителей и призеров - абонементы на спортивные объекты 

МФК «Сопка» и МФК «Радуга» 

Призы вручаются Организаторами на Торжественной церемонии 

награждения победителей и призеров соревнований. 
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XII. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 Соревнования проводятся в соответствии с требованиями безопасности 

при проведении спортивно-массовых мероприятий. На соревнованиях 

осуществляется работа врача/медицинского работника для оказания первой 

доврачебной помощи. 

 Ответственные исполнители - судьи по видам спорта на каждом этапе 

соревнований, главная судейская коллегия Спартакиады, ответственные за 

организацию физкультурно-массовой и спортивной работы в 

институтах/подразделениях, проводящие отборочные этапы. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Грошев Василий Алексеевич  

+7 908 221 40 33 
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Приложение 1 

  Заявка 

 

На участие в соревнованиях по 

_______________________________________________ 

 

В рамках Спартакиады “Корпоративные игры СФУ 2023” 

Среди сотрудников и преподавателей  

ФГАОУ ВО “Сибирский федеральный университет” 

 

От команды 

______________________________________________________________ 
 

 

Представитель команды : ФИО, телефон. 

 

__________________________________________________________ 

 

Руководитель учреждения ____________ ФИО   

            Подпись 

 

М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

№ ФИО Подразделение Дата рождения Допуск врача 

(подпись, 

печать) 
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Приложение 2 

 

Корпоративные игры СФУ 2023 

____ ___________ 2023года 

 

РАСПИСКА 

Я, нижеподписавшийся, уведомляю организатора спортивных соревнований о 

фактическом наличии у меня медицинского допуска к соревнованиям в соответствии с п.15 

Приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 9 августа 2010 г. N 

613н "Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении 

физкультурных и спортивных мероприятий". 

Однако ввиду невозможности представить допуск на бумажном носителе на момент 

начала соревнований, прошу допустить меня к ним. Ввиду указанного, в случае 

возникновения у меня проблем со здоровьем во время соревнований, я отказываюсь от 

любых претензий к организатору. 

 

№ ФИО Дата рождения Подпись 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

 

  


